
Où et comment

 Niort
apprendre le français

à et ses environs  ?



Pourquoi ce livret ?

À Niort,

je peux apprendre le français dans différents lieux 
et en faisant plusieurs activités.

Ce livret peut m’aider à...

trouver un cours ou un atelier

découvrir des lieux où je peux parler français à
Niort

 
pratiquer le français au quotidien

utiliser le numérique pour apprendre.



Cours ou atelier ?

Différentes possibilités pour apprendre le français.

À Niort, je peux prendre des cours de français dans :
des organismes de formation
des centres socioculturels (CSC)
des associations de solidarité.

Cours de français

avec un.e formateur/formatrice

j’apprends le vocabulaire, la

grammaire, la lecture, l’écriture

j’avance étape par étape.

Ateliers de conversation

avec un.e animateur/animatrice

je parle beaucoup

je gagne en confiance

je parle de sujets de la vie

quotidienne.



Apprendre le français chaque jour :

Dans le centre socioculturel de mon

quartier

Les centres socioculturels (CSC) sont

des lieux où je peux rencontrer des

personnes de mon quartier, découvrir

et pratiquer des activités culturelles et

sportives.

Pour progresser, rien de mieux que parler.
 Voici des lieux à Niort pour faire des

rencontres et parler français.

Dans des associations

Aller dans une association me permet

de rencontrer des personnes qui ont

les mêmes centres d’intérêt que moi :

marche, cuisine, jardinage, sport, jeux…

Je peux communiquer grâce à l’activité,

même si je ne parle pas très bien

français.



des lieux où parler français

À la médiathèque

C’est un lieu calme où travailler, où

pratiquer le français. Je peux y rentrer

librement, m’y installer, consulter des

documents. L’inscription est gratuite. Il y a

aussi des ordinateurs à disposition.

Avec les commerçant.e.s, au supermarché

et au marché, « Les halles de Niort »

Je peux parler français avec les

commerçant.e.s qui sont habitué.e.s à

parler avec tout le monde.

Et Niort a le plus beau marché de France !

FOKONCOZ propose des ateliers

pour pratiquer le français en faisant

des activités (chant, couture, etc).

L’occasion de parler en français,

 de faire des rencontres et de

partager des moments créatifs.

Pour recevoir les informations, je

m’abonne au canal WhatsApp.©
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Apprendre le français chaque jour :

Chaque jour, je peux progresser en français grâce à

des activités simples : écouter, parler, lire ou écrire

quelques minutes. 

Voici quelques idées.

J‘écoute

Je participe à un atelier de

conversation.

Je fais un échange : une personne

m’aide en français, je l’aide dans ma

langue.

Je regarde des courtes vidéos. 

Je mets les sous-titres en français

(sur YouTube ou Arte.tv).

J’écoute des podcasts simples.

J’écoute la radio.

J’écoute des chansons en français.

En groupe Seul.e

http://arte.tv/


quelles activités ?

Je parle

Je discute avec une voisine, un

collègue, une amie.

Je parle dans les transports, les

commerces...

J’essaie de poser une question en

français chaque jour à quelqu’un.

Je participe à un atelier de

conversation.

Je note et je répète des phrases

entendues dans la journée.

Je chante en français.

Je m’enregistre avec mon téléphone

en lisant un texte, en racontant ma

journée ou en répétant des phrases.

Je m’enregistre et je m’écoute.

Je parle à l’assistant vocal de mon

téléphone (Siri, Google Assistant,

ChatGPT...). Je lui pose des

questions simples en français : “quel

temps fait-il ?”, “quelle heure est-il ? “.

Avec des personnes Seul.e



Apprendre le français chaque jour :
quelles activités ?

Je lis des panneaux, des affiches,

des menus.

Je lis une bande dessinée.

Je lis un article simple.

Je lis un livre facile à lire.

J’envoie des messages en français.

J’ai un cahier pour prendre des

notes en français.

J’écris une liste de mots appris.

J’écris des phrases utiles.

J’écris à l’intelligence artificielle (IA)

qui me répond et me corrige.

Je lis

J’écris



Au travail, j’apprends le français en situation.

Apprendre le français chaque jour :
au travail

   J’écoute

J’écoute les consignes données par mon responsable.
Je repère les phrases qui reviennent souvent.
J’écoute les mots utilisés par mes collègues.
J’écoute comment on demande, comment on répond.

                                      Je parle

Je dis “bonjour”, “merci”, “à tout à l’heure”.
J’échange quelques mots pendant la pause.
Je pose des questions : « Tu peux répéter ? », 

                                        « Comment on dit ça ? »
Je répète les mots nouveaux pour m’entraîner.

   Je lis

Je lis les panneaux, les étiquettes, les consignes, les horaires.
Je repère les mots importants liés au travail.
Je prends une photo pour relire plus tard.

                                      J’écris

Je note dans un petit carnet le nom des outils, des
machines...
J’écris une phrase simple : « Aujourd’hui, j’ai appris… »



A1-A2 : DÉBUTANTALPHA : PAS D’ÉCRIT

Jeu pour apprendre le français
dans la vie de tous les jours

J’apprends

Apprendre des dialogues avec
des images.

Premiers pas

Quels outils numériques utiliser ?
Des ressources numériques pour apprendre le français

Application avec des thèmes
de la vie quotidienne.

Site avec exercices de
compréhension orale.

Site et application avec vidéos,
exercices et chansons.

Apprendre TV5 Monde

Le français facileKaribu

Application avec des leçons
courtes.

Busuu

پښتو SW

Application pour apprendre
des mots en jouant.

Duolingo

24

Podcasts sur la vie quotidienne,
bilingues et exercices.

Les voisins du 12 bis

پښتو +2

+3

Avec mon téléphone ou mon ordinateur, je peux apprendre le
français de nombreuses façons : suivre des cours, regarder des
vidéos ou échanger en ligne avec d’autres personnes.

https://apprendre.tv5monde.com/fr
https://francaisfacile.rfi.fr/fr/
https://francaisfacile.rfi.fr/fr/podcasts/les-voisins-du-12-bis/


B1-B2 : INTERMÉDIAIRE

Légende

Deutsch

Русский

Português

عربي

پښتو

Création de compte obligatoire

українська

Kiswahili

Kirundi

Tiếng Việt

Langues

Disponible dans X langues

Pas disponible en français

Français

English

Español

X

پښتو

SW
Activités

Ecouter

Parler

Grammaire

Ecrire à la main

Ecrire

Lire

Vocabulaire

Podcasts longs sur la société, la
culture et l’actualité. Niveau B2.

innerFrench
Site avec exercices de
compréhension orale.

Le français facile

Site et application avec vidéos,
exercices et chansons.

Apprendre TV5 Monde

+3

Podcast d’actualité chaque
jour. Niveau B2.

Journal en français facile

Application avec des leçons
courtes.

Busuu

Vidéos sur le vocabulaire, la
grammaire et la conjugaison.

Learn French With Alexa

Français avec Pierre
Vidéos courtes sur la vie
quotidienne et la culture.

Vidéos, leçons et exercices sur
la vie en France. Niveaux A1-A2.

MOOC Vivre en France
Vidéos, leçons et exercices sur

la vie en France. Niveau B1.

MOOC Vivre en France

Découvrez plus de
ressources numériques !

https://francaisfacile.rfi.fr/fr/
https://apprendre.tv5monde.com/fr
https://francaisfacile.rfi.fr/fr/
https://www.youtube.com/@learnfrenchwithalexa
https://www.youtube.com/@FrancaisavecPierre


Trouver un cours de français à Niort :
informations pratiques

Je visite le site AlphaNiort.fr

Sur le site AlphaNiort.fr, je peux :

tester mon niveau

trouver des cours de français

trouver des ateliers de conversation. 

Le site est simple, clair, et pensé pour

les apprenants.

En scannant le QR code, j’arrive

directement à la page qui présente tous

les cours et les ateliers.

Un site internet

Je rencontre une conseillère à la

permanence de CORAPLIS

4 rue François Viète

79000 NIORT 

Chaque mercredi après-midi, 

de 14h à 17h.

CORAPLIS propose une permanence

sans rendez-vous.

Je peux venir pour :

poser des questions sur les cours de

français ou les ateliers

demander de l’aide pour m’inscrire.

Un lieu

Édité en mars 2026
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